
その他 簡単コーヒーゼリー

調理時間：１５分 カロリー：95kcal

　

〈材料〉

市販のアイスコーヒー　　　１０００ｃｃ

粉ゼラチン　　　　 ２０ｇ（５ｇｘ４袋）

コーヒー用ミルク　　　　　　　　　適量

（固まるまで120分位）

（5～１0人分）

（ミルク・生クリーム入）

〈作り方〉

3 粉ゼラチンが溶けたアイスコーヒーを、残りのアイスコーヒーに

入れて混ぜる。

4 型に入れて、ラップをして冷蔵庫で冷やす。

5 ゼリーが固まったら、生クリームかコーヒー用のポーションタイ

プのミルクをかけると出来上がり。

（５ｇｘ４袋）を入れて静かに混ぜる。

2 電子レンジ500wで１分温める。

1 耐熱容器にアイスコーヒーを２００ｃｃ入れ、そこに粉ゼラチン


