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生活介護事業所 よつ葉 

 

  

 

 

 

進路だより 
秋田県立秋田きらり支援学校 

第６号 

平成２９年１１月２４日発行 

★裏面には学部ごとの記事が連載されています★ 

  小学部は「身辺の処理」について、中学部と高等部は「新設の事業所」についてです。他の学部の記事が

見たい方には差し上げますので、学級担任までお知らせ下さい。ホームページ、学校の進路コーナーの掲示

でも御覧いただけます。 

 

ＰＴＡ事業所見学が行われました 

第１作業棟です。主に印

刷やパソコンでの作業を

行っています。 

第２作業棟では、縫製や

軍手を束ねる作業をし

ていました。 

 
施設入所支援、生活介護支援 

洗面台にはバーが付いて

いて、片手でもタオルを絞

れるようになっています。 

就労継続支援Ａ型･Ｂ型、就労移行支援 

・生活介護での活動の様子を見てみたかったので、とても参考になりました。一人一人に合わせた支援

で、丁寧に関わってくれていることがよく分かりました。この先、子どもの進路を考えていく時に生

かしていきたいです。（小学部保護者） 

・一番近いのに今まで見たことがなかったので、初めて見学できて良かったです。とても人気があるよ

うで、受け入れできるか分からない時もあるようなので、もっと受け入れ人数を増やしてほしいです。

あと、ベッドや車椅子以外でも過ごせるスペースがあれば良いなあと思います。（中学部保護者） 

余暇活動 

創作活動の様子です。午後の時

間帯に制作やマッサージ、スヌ

ーズレン※などを行います。 

入浴設備 

午前中は入浴、水分補給を行います。必要に応じ

て医療処置もします。 

※スヌーズレン：オランダで始まった

余暇活動です。音や光、触覚などに

働き掛け、心地よい刺激を受けたり、

リラックスしたりする活動です。 

余暇活動室です。見学

時は、制作活動をして

いました。 

日課や年間の行事、送迎などについて丁寧に説明していただきました。保護者からは利用の手続きや送

迎について、たくさんの質問が出ました。 

 

秋田ワークセンター 
秋田ワークセンターでは、施設入所支援、生活介護支援、就労継続支援Ａ型・Ｂ型、就労移行支援のサ

ービスを提供しています。それぞれのサービス内容や施設設備、送迎の範囲など、資料をもとに詳しく

説明していただきました。また、保護者からは、食事の形態などについて質問が出ました。 

１０月２０日、秋田ワークセンターを１３名の保護者が見学しました。 

また、１１月６日と１３日には、生活介護事業所よつ葉を２日間で延べ２２

名の保護者が見学しました。 

・利用者の皆さんが暮らしやすいように設備に工夫がなされて、仕事をスピーディーかつ丁寧に行っ

ている姿を見学でき、とても貴重な時間でした。（高等部保護者） 
感想 
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自分で自分で自分で自分で身辺処理を身辺処理を身辺処理を身辺処理を行うことが行うことが行うことが行うことが

難しいお子さんの場合は、様々難しいお子さんの場合は、様々難しいお子さんの場合は、様々難しいお子さんの場合は、様々

な人の支援を受けな人の支援を受けな人の支援を受けな人の支援を受けるるるることが多ことが多ことが多ことが多

くなりますくなりますくなりますくなります。。。。福祉サービスを積福祉サービスを積福祉サービスを積福祉サービスを積

極的に利用するなどして極的に利用するなどして極的に利用するなどして極的に利用するなどして、お子、お子、お子、お子

さんを理解しさんを理解しさんを理解しさんを理解し、支援し、支援し、支援し、支援してくれるてくれるてくれるてくれる

人を増やすようにしましょう。人を増やすようにしましょう。人を増やすようにしましょう。人を増やすようにしましょう。    

    

食事やトイレが自立しているといいですね。また、必要なときに支援を求

めてくれるとうれしいです。 

＜学校では・・・＜学校では・・・＜学校では・・・＜学校では・・・＞＞＞＞    

実習先の方 

「靴の履き替え」 
できるところか
ら、自分で頑張れ
るように支援し
ます。 

その５ 「身辺処理」 

「歯磨き」 
介助を受け入れ
てくれるよう、
安心できる環境
や支援の仕方を
心掛けます。 

「食事」気持ち
や 物 の 準 備 も
大切にします。
手 伝 っ て ほ し
い と き に 依 頼
で き る 力 も 育
てます。 

Q 新しくできた事業所はありますか？ 

できることが増えるように、小学部から時間をかけて取り組みましょうできることが増えるように、小学部から時間をかけて取り組みましょうできることが増えるように、小学部から時間をかけて取り組みましょうできることが増えるように、小学部から時間をかけて取り組みましょう。。。。    

「できない」ではなく、「できるかもしれない」の視点をもってみましょう。「できない」ではなく、「できるかもしれない」の視点をもってみましょう。「できない」ではなく、「できるかもしれない」の視点をもってみましょう。「できない」ではなく、「できるかもしれない」の視点をもってみましょう。    

 

「朝の支度」 
鞄 か ら 物 を 出
し や す い よ う
に、紐を付ける
な ど の 工 夫 を
します。 

 

１２／８（金）「事業所関係者と語り合う会」について 

〈主な日程〉 

 １２：３０  受付 

 １２：５０  開会の言葉、校長挨拶、日程説明等 

 １３：０５  懇談① 

 １３：３５  懇談② 

 １４：０５  懇談③ 

１４：３５  閉会 

 この会は、保護者や本校職員が、福祉サービスを提供する事業所

について理解を深め、児童生徒の福祉サービス利用や将来の進路選

択に、早期から見通しをもてるようにすることをねらいとしていま

す。懇談時間は、３つに分けて設定、事業所関係者とゆっくり語り

合えるようにしていますので、当日は、ふるってご参加くださるよ

うお願いします。 

アキタネット、あきた病院、秋田ワークセンター、ウェルビュ

ーいずみ、聖和、長岡ハウス、身体障害者更生訓練センター、

ほくと、ほのぼの・ほのぼの岩城、よつ葉・医療療育センター  

計１０事業所 

《長岡ハウス》秋田市下新城長岡 

事業内容；生活介護 

＊食事や排せつの介助、健康管理 

サービス；入浴、食事、送迎 

活動内容；運動療法を取り入れたリハビリテーショ

ン､創作活動やゲーム､レクリエーション 

 

小学部版 

《ほのぼの岩城》由利本荘市岩城内道川 

事業内容；就労継続支援Ｂ型  

相談支援(12 月開始予定) 

作業内容；米袋製作、軽印刷(名刺､はがき等) 

フルーツキャップの折り畳み作業、清掃 


